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Jede Teilnehmer*in geht fiir sich selbst hinaus in die eigene Naturerfahrung, begleitet von
Sprachnachrichten mit Anleitungen zu Ubungen im Freien, zu einer Meditation und mit einem
Marchen. Die Anleitungen sind insgesamt fiir ca. 3 Stunden ausgelegt. Sie sind vollig frei darin,
wann, wie oft, in welcher Zeit und Dauer Sie die Ubungen drauBen in der Natur durchfiihren.

Diese Wintersonnfeier 2020 steht unter dem Thema
»Zeit der Geburt des neuen Lichts”
Teilnahmebedingungen:
Anmeldung zur Online Wintersonnwendfeier 2020
bis 18. Dezember 2020 unter natur_maerchenwerkstatt@web.de oder unter
Tel.: 0911/636842, Mobil 0173 9822862

Gebiihr: 35 Euro*
Bankverbindung: DE13 7646 0015 0000 5311 70
BIC GENODEF1SWR

*Nach Eingang der Gebiihr erhalten Sie die Sprachnachrichten per Mail oder tiber
Whatsapp (bitte gewiinschtes auswdhlen und angeben)

Elke Fischer-Wagemann & Maria Philomena Piehler
www.natur_maerchenwerkstatt.de www.philo-mena.de




